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CURSO PROFISSIONAL 
 

Técnico/a de Restauração - variante Restaurante-Bar 
 

   
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CURSO PROFISSIONAL 

Técnico/a Instalador/a de Sistemas Térmicos de 
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COMPONENTES DE FORMAÇÃO DISCIPLINAS 
  

FORMAÇÃO GERAL Português 

 Inglês ou Francês 

 TIC 

 Educação Física 
 

 

FORMAÇÃO CIENTÍFICA Matemática 

 Economia 

 Psicologia 
 

 

FORMAÇÃO TÉCNICA Comunicar em Francês 

 Serviço de Restaurante-Bar 

 Tecnologia Alimentar 

 Gestão e Controlo 

PERFIL 

O Técnico de Restauração-variante Restaurante-Bar é um profissional 

que, no domínio das normas de segurança e higiene alimentar, planifica, 

dirige e efetua o serviço de alimentos e bebidas à mesa e ao balcão, 

em estabelecimentos de restauração e bebidas, integrados ou não em 

unidades hoteleiras. 
  

 
SAÍDAS PROFISSIONAIS 

Unidades Hoteleiras, Estabelecimentos de Restauração e 

Estabelecimentos Similares; Técnico de restaurante-bar; Diretor(a) de 

restauração; Chefe de mesa e Empregado(a) de mesa. 
 
 

 

TÉCNICO/A DE RESTAURANTE-BAR 
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COMPONENTES DE FORMAÇÃO DISCIPLINAS 

  

FORMAÇÃO GERAL Português 

 Inglês ou Francês 

 TIC 

 Educação Física 
  

FORMAÇÃO CIENTÍFICA Física e Química 

 Matemática 

  
  

FORMAÇÃO TÉCNICA Tecnologia e Processos 

 Organização Industrial  

 Desenho Técnico 

 Práticas Oficinais 

PERFIL 

O/A Técnico/a Instalador/a de Sistemas Térmicos de Energias Renováveis é 

o/a responsável por planear, organizar e executar sistemas térmicos com 

base em energias renováveis, no âmbito da instalação, manutenção e 

reparação para fins energéticos, tendo em conta a aplicação de regras e 

normas técnicas, bem como de segurança e saúde no trabalho e de 

proteção ambiental.  
 

SAÍDAS PROFISSIONAIS 
Mecânico de instalações e equipamentos de Energias Renováveis; 

Desenhador ou projetista de instalações e equipamentos de Energias Renováveis; 

Técnico divulgador ou Vendedor de sistemas e equipamentos; 

Técnico de montagem ou manutenção de instalações e equipamentos; 

Consultor de viabilidade de instalação de equipamentos de Energias Renováveis; 

Orçamentista de sistemas solares fotovoltaicos; 

Técnico de apoio ao trabalho do Engenheiro Projetista. 

  

 

TÉCNICO/A INSTALADOR/A DE SISTEMAS TÉRMICOS DE 

ENERGIAS RENOVÁVEIS 
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